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Fallbeispiel Sanierung nach Konkurs – Frau M. 

Ausgangslage 

Frau M. hat sich vor rund 10 Jahren erstmals bei der Berner Schuldenberatung gemeldet. Damals war 

sie Ende 20 und alleinstehend. Sie hatte eine Lehre absolviert, war temporär angestellt, hatte jedoch 

das erste Mal eine Festanstellung in Aussicht.  

Da sie eher spät die Lehre absolvierte und plötzlich ein tieferes Einkommen hatte als zuvor bei diversen 

Temporäranstellungen, sind Schulden im Umfang von ca. CHF 68'000.00 entstanden. 

Unterstützung durch die Berner Schuldenberatung 

Nach einer gewissen Budgetstabilisierungsphase haben wir vor sieben Jahren den Privatkonkurs mit 

Frau M. beantragt und diese wurde erfolgreich durchgeführt. Nach dem Privatkonkurs haben wir Frau 

M. weiter begleitet.  

Ergebnis 

In den Folgejahren hat Frau M. diverse Male die Stelle gewechselt und konnte einen höheren Lohn 

erzielen. Wir konnten dadurch nicht nur die laufenden Steuern ansparen, sondert auch Rücklagen 

bilden, um die Konkursverlustscheine wieder zurückzukaufen. Wir haben den Gläubigern laufend 

Nachlassangebote unterbreitet und so nach und nach die Konkursverlustscheine einzeln 

zurückgekauft.  

Frau M. hat in der Zwischenzeit geheiratet, Kinder bekommen und per anfangs 2025 ist es uns 

schlussendlich gelungen, alle Schulden aus dem Konkurs vollständig zu tilgen. 

Weshalb hat dieser Fall eine besondere Relevanz? 

Auch nach einem Privatkonkurs ist eine Schuldensanierung möglich, wie dieser Fallbeschrieb zeigt. 

 


